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FUßREFLEXZONENTHERAPIE/ 
-MASSAGE; – EINFÜHRUNG- 
 
Als fundierte Therapie- und Diagnose-
methode hat sich in den letzten 
Jahrzehnten die Fußreflexzonenmassage 
einen  festen Platz in der Naturheilkunde 
gesichert. Die Reflexzonen am Fuß 
korrespondieren mit den Organen, so dass 
man die Gesundheit des Patienten positiv 
beeinflussen kann. 

 

Inhalt des Seminares: 

o Geschichte der 
Fußreflexzonenmassage 

o Grundlagen 

o Indikation und Kontraindikation 

o Erlernen der Grifftechnik in 
Theorie und Praxis 

o Erstellen von 
Behandlungskonzepten 

o Praktisches Üben 

 
Termin: 

06.&07. Oktober 2012 von 9.30-16.30 Uhr 

in der  

HP-Schule Leyendecker in Bad Breisig 

Kosten:  

185,- € incl. Getränke und Imbiss 

SÄURE-BASEN-SEMINAR 
 
Für die normale Funktion aller 
Stoffwechselvorgänge im Organismus 
ist das Säure-Basen-Gleichgewicht 
sehr wichtig. Bei Störungen dieses 
Gleichgewichts kann es zu vielfältigen 
Veränderung im Körper kommen. 
Krankheiten können Folge dieser 
„Übersäuerung“ sein. 

 

Inhalt des Seminares: 

o Physiologische Grundlagen 

o Mögliche Erkrankungen 

o Ernährung & ihr Einfluss auf 
den Säure-Basen-Haushalt 

o Vor- & Nachteile einiger 
Entsäuerungsmethoden 

o Vorstellung vieler Präparate 
und Nahrungsergänzungsmittel 

o Gezielt entsäuern mit 
basischer Ernährung (Rezepte 
werden praktisch vorgestellt) 

 

Termin: 

10. März 2012 von 9.30-16.30 Uhr  

in der 

HP-Schule Leyendecker in Bad Breisig 

Kosten:  

85,- € incl. Getränke und Essen 

 

   ELASTISCHES TAPING                
-EINFÜHRUNG- 

 
In Japan entwickelte der Chiropraktiker 
Dr. Kenzo Kase eine eigene Taping- und 
Therapieform mit „bunten, elastischen und 
selbstklebenden„ Verbänden. Diese 
Therapieform ist aus der westlichen 
Medizin heute nicht mehr wegzudenken 
und findet seinen Einsatz z.B. bei 
Erkrankungen des Bewegungsapparates.  

 

Inhalt des Seminares: 

o Geschichte des Taping 

o Grundlagen 

o Erlernen der Anlagetechniken in 
Theorie und Praxis 

o Praktisches Üben 

 

Termin: 

05.&06. Mai 2012 von 9.30-16.30 Uhr 

in der 

HP-Schule Leyendecker in Bad Breisig 

Kosten:  

195,- € incl. Getränke und Imbiss 

 

VORSCHAU                                
-AUFBAUSEMINAR- 

Termin: 

23.&24. Juni 2012  für  

150,- € incl. Getränke und Imbiss 

Weitere Infos auf meiner Homepage!  


